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SRDCE SAMURAJE
Den japonské kultury na jizni Moravé v Hustopeéich
sobota 9. listopadu 2024

Srdecné vds zveme na jedinecnou akci zaméenou na joponskou kulturu a filozofii karate!
Prijdte se podivat, jak se spojuje bojové uméni s tradicemi a hlubSim poznanim sebe sama.

Béhem celého dne vds cekd bohaty program:

Dopoledni &dst (10:00 - 12:00) Télocvicna 2S Komenského, Workshop karate — zdaklady technik a
filozofie bojového umeéni. Uréeno pro vSechny zdjemce, od dplnjch zaldtecniki aZ po zkusené cvicence.
Vstupné na workshop: 100 K&

Odpolea’n/ st (16:00 - 17:00) SpoleCensky dim, Hustopece
Ukdzky karate a tradicnich bojovgch technik
Souboj samuraji
Japonskd kaligrafie
Tameshigiri (Zkousky sekem)
Japonskeé tance
Obiad caje
Pleteni joponskgch naramka

Alcce je oteviena pro vechny — at uZ mdte s bojovgmi uménimi zkuSenosti, nebo se jen chcete
dozvédét vice o japonské kulture a jejich tradicich. Vitany jsou déti, dospéli, rodiny i jednotlivci.

Vstupné: déti a mladez do 13 let 100 K¢, dospély 200 K&
Prijd’te si uzit den plng inspirace, objevovdni a uleni. TéSime se na vds!

Jednd se o dobroéinnou akei, kde cely vitézek 2 akce pdjde na spolek Dortem proti rakoving,
kterg pomdhad onkologickgm pacientim.

FACEBOOK - https://fb.mele/3Xg29106p
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https://fb.me/e/3XqZgIO6p

Rozhovor s Jaromirem Musilem,
pofadatelem MCR v karate 2006

Ani pFiroda (mistni zaplavy) nezabranily
tomu, aby se uskutecnilo mistrovstvi Ces-
ké republiky v karate. Konkrétné se jedna-
lo o kategorie seniort — viech stylu

Hlavnim poradatel byl CSKe (Cesky svaz
karate) ve spolupréaci s méstem Hustope-
ce.

Hustopece jsou malé méstecko, které se
nachézi nedaleko Brna.

Po ukonceni prestizni soutéZe jsme
oslovili pana Jaromira Musila, hlavniho po-
fadatele a reditele soutéze. PoloZili jsme
mu pro Fighter s magazin nékolik otazek:

Kdy vas, pane Musile, napadla myslenka
usporadat MCR v karate?

Koncem minulého roku jsem byl oslo-
ven Zbynkem Haderem ze Zastupitelstva
mésta Hustopece o usporadani akce karate
v Hustopecich ke slavnostnimu vyroci 100 let
radnice. Pfi Uvahach o uspofradani mezina-
rodni akce se koncem roku naskytla Sance
usporadat nejprestiznéjsi soutéZ po Bohemia
Cupu, a to mistrovstvi CR seniort. Nevahal
jsem a vzal tuto akci jako poradatel.

Pro¢ pravé jihomoravské méstecko
Hustopece?

Pro¢ Hustopece? V Hustopecich plsobi
oddil L. F Club Karate, ktery jsem zakladal,
a podpora tohoto klubu je a bude nadale
v prvni fadé. | kdyZ v sou¢asné dobé nepu-
sobim jako trenér tohoto klubu (v soucasné
dobé je trenérem klubu Bronislav Puzrla),
jsem ¢lenem srdcem i dusi.

Je velky rozdil usporadat narodni pohar
v Goju Ryu a MCR?

Kazda soutéZ je narocna. Nezalezi na
tom, co poradate. Je tieba si uvédomit, Ze
za celou tou ndmahou neni jen jedna jedina
osoba, ale cely kolektiv lidi. A ja mam veli-
kou vyhodu, Ze kolem hustopecského kara-
te se pohybuiji lidé, ktefi délaji karate z lasky
a hlavné pofadné. MUj dik patfi zejména
témto lidem, bez kterych by nebylo mozné
uspofadat Zadnou soutéz.

S jakymi prekazkami jste se pfi organiza-
ci potykal? Ur¢ité to nebylo snadné.

Samoziejmé za vsim jsou penize. A uspo-
fadani takhle velké soutéze bez penéz neni
mozné. Hlavnim problémem bylo pfesvéd¢it
sponzory, Ze karate je zajimavy sport. Karate
totiZ neni hokej ¢i fotbal, kde se sponzofi jen
hrnou. D4 se Fici, Ze vétsina sponzorl jsou
mi obchodni partnefi a védi, co vSe pro mé
karate znamena, a mam u nich v této véci
podporu. Druha stranka je i dobra zprava
Gcasti Ceské televize, a to mi pomohlo ur¢ité
vahajici sponzory zlomit.

Vsiml jsem si, ze byl pfizvan i televiz-
ni $tab Ceské televize - jak se vam to
podafilo?

Cesky svaz karate dlouhodobé pracuje na
propagaci nejen karate v CR a k tomu pat-
fi i spoluprace CSKe s CT. Jak jste si zajisté
v8imli, v posledni dobé je o bojovém uméni
v CT mnoho pofadd. Zejména od minulého
roku, kdy byla v pofadu Pomeranc pred-
stavena Siroka skala bojovych uméni. Je to
dlouhodoby projekt, za kterym stoji vedeni
CSKe a CUBU (Ceska unie bojového umé-
ni), zejména pan Svoboda, ekonom CSKe
a predseda CUBU.

Co vas ¢eka v budoucnu, bude v Husto-
pecich opét néjaka akce — seminar
karate?

No, popravdé mé tato soutéz stala mno-
ho sil a dlouho, velice dlouho nechci slyset
o zadné akci, ale vite, jak se to Fika, nikdy
nefikej nikdy.

Zavérem bychom chtéli slozit poklonu za
péknou podivanou.

Dékujeme panu Jaromiru Musilovi za
rozhovor a pfejeme mnoho dalsich Gspécht
a mnoho zdaru.

N/2024
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arate klu

Karate klub Brno-Husovice patfi
mezi nejstarsi oddily v Brné vy-
uéujici japonské bojové uméni
Shotokan karate-do. Cilem vyu-
ky klubu je nejen zvladnuti tech-
niky boje, ale rovnéz vieobecny
rozvoj pohybovych a charakte-
rovych vlastnosti cvi¢encl tak,
aby se karate-do mohlo stat
opravdovou celozZivotni cestou
kazdého jedince.

V nasi redakéni posté jsme obdrzeli
pozvanku na pfipravovany seminar pravé
tohoto klubu. Co nas zaujalo, byl fakt, ze
do Brna maji na pozvani pficestovat pred-
ni instruktoti SKKIF a partnerského klubu
KODOKAI WATFORD (UK). Cviceni bylo na-
pldnovano na sobotu 29. dubna 2006.

Oslovili jsme jednoho z organizatord
seminafe ing. Vita Stencla (2. DAN), aby
nam predstavil Karate klub Husovice
a pratele z Anglie.

MUzete se trochu podivat do historie
a zavzpominat na vznik klubu?

Karate klub Brno-Husovice ma dlouhou
historii sahajici az do pocatku karate na
Moravé. Samotny klub existuje déle nez

27 let pod hlavickou TJ Sokol Husovice.
Zakladatelem byl mistr A. Kobzik, nasle-
dovan trenéry V. Gagoem, M. Manem
aj. Za dobu své existence vychoval néko-
lik Uspésnych karatistl. Vedeni klubu se
snazi o to, aby se mladsi ucili od starsich
a zkusengjsich ¢lenl. V posledni dobé
jsme uskutecnili zasadni zmény vedouci

ke zkvalitnéni vyuky a zadzemi klubu, za
coz bych chtél celému tymu podékovat.
Uvédomujeme si totiz rostouci konkuren-
ci na trhu nabidek bojovych uméni a kle-
sajici poptavku z fad mladeze.

Jakou mate élenskou zakladnu a co je
hlavni naplini vyuky?

V soucdasné dob& mame asi 80 c¢lend.
Hlavni ¢ast tvofi mladez ve véku od 10 do
20 let. Diky skvélému tymu instruktord
jsme sjednotili celkovou strukturu a vytvo-
Fili systém tréninkd, seminarl a soustiedé-
ni vedouci k co nejlepsim vykontm v ob-
lasti kata i kumite. Rozhodné preferujeme
kvalitu pfed kvantitou. Disponujeme &
kvalitnimi instruktory (vSichni nositelé STV
dan), ktefi se plné vénuji pfipravé vsech
jedincl. Zaroven spolupracujeme s ostat-
nimi kluby a mistry bojovych uméni tak
aby nasi adepti nebyli orientovani pouze
na karate ¢i styl Shotokan. Asi 10 let spo-
lupracujeme s klubem SK Global Brno a je-
ho hlavnim trenérem Miroslavem Haluzou
(2. dan), ktery je rovnéz v tymu nasich in-
struktorG. M. Haluza byl dlouha léta cle-
nem ceské reprezentace a dosahl mnohz
vynikajicich Uspéchd, coz je znat na jeho
specializovanych trénincich kumite. Pre-
vazné kata vyucuje byvald Uspésna repre-
zentantka Zdena Hodova (3. dan) a tre-
néfi Martin Man (2. dan), Abbas Hanah
(3. dan) aj... Nemohu rovnéz opomenout
spolupréci s dalSimi osobnostmi a mistry
¢eského karate, jako napf. Ladislav Pazou-
rek (3. dan), Jaromir Musil (4. dan) aj.

Jaky je vas osobni pohled na tzv. spor-
tovni a tradi¢ni pojeti karate?

Ur¢ité se shodnu s nazorem mych ko-
legl: karate je jen jedno. Mozné déleni =
pouze na spravné a Spatné pojeti. K roz-
poznani vasich kvalit potfebujete kon-
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frontaci s konkurenci. Pokud se podivam
na nasi situaci, neni vétsi konkurence nez
na turnajich CSKe, tedy dle pravidel WKF.
Proto tato soutézni pravidla akceptujeme.

Klademe vsak ddraz na poctivy a na-
roé¢ny trénink, ktery je v nasem klubu
slozen ze viech potfebnych prvkd. Od cvi-
&eni proti imaginarnimu Gtocnikovi pres
jednotlivé typy dderd, slozite kombinace
az k naro¢nym volnym zépastm.

Jak se vam podaitilo oslovit zahranicni
mistry z Anglie, ktefi pficestovali do
Brna?

Kodokai Watford je vlastné dalsi z klu-
bd, jeho? jsem ¢lenem. S timto klubem
jsem se seznamil béhem mé pracovni
staze v Londyné a mam k nému velmi
blizky vztah. Pravidelné navstévuji jejich
akce a seminéare. MistrG K. Leigha (5. dan)
a B. Browna (6. dan) si velmi vazim a jsou
pro mne jakymsi vzorem. Patii mezi nejlep-

& instruktory SKKIF a o jejich kvalitach ho-
vofi i fakt, Ze po dlouha léta trénuji s Kan-
chem Hirokazu Kanazawou (10. dan),
nejvétsi zijici legendou Shotokan karate-
-do. Jsem velice rad, ze se nam podafilo
oba mistry do Brna pozvat a otevfit vza-
jemnou spolupraci mezi nasimi kluby.

Mdzete ¢tenariim FM pfiblizit, co zna-
mena zkratka SKKIF?

Zkratka znamena ,Shotokan Karate
Kanazawa Ryu International Federation”
a patti pod svétovou organizaci SKKIF, je-
jiz prezidentem je pravé Kancho H. Kana-
zawa. S touto legendou se mohli ¢tenafi
FM seznamit diky klubu Bushido Strakoni-
ce a dvéma jedine¢nymi seminafi porada-
nymi v minulych letech v Cechéch.

Kancho H. Kanazawa klub Kodokai pra-
videlné navstévuje a sam jej takto pojme-
noval v roce 2002. Kdo vi, co v japonstiné
Kodokai znamena, pochopi, Ze se jedna
opravdu o Gctyhodné jméno. Mohu po-
tvrdit, Ze tento filozoficky vyznam oprav-
du odrazi samotné déni v klubu.

Jak byste zhodnotil dnesni seminai?
Seminaf predcil nase ocekavani. Ten-
to 1. roénik byl nevefejny, a proto se ho

4

Gcastnili jen ¢lenové Karate klubu Huso-
vice, Kodokai Watford a pozvani pratelé.
Uéast byla vynikajici, seslo se vice nez 50
cvi¢icich. Naplni byly piedevsim kombina-
ce Yakusoku (fizené) kumite a kata Ganka-
ku Sho, kterou ve svété propaguje pouze
Kancho H. Kanazawa. Vsichni Gcastnici
obdrzeli pamétni listy s podpisy mis-
tré B. Browna a K. Leigha. Ohlasy vsech
Géastnik@l byly pozitivni a predevsim mé
t&si hodnoceni obou mistri ohledné kva-
lity naseho klubu.

Co planujete v blizké budoucnosti?

Co se tyce naseho klubu, na podzim
nas ceka spole¢né soustiedéni s Kodokai
v Anglii. Zaroven hodlame pokracovat
v budovani pozice, jména a zazemi nej-
lepdiho Shotokan karate klubu v Brné.
Chceme pokracovat cestou oteviené spo-
luprace, abychom ptedevsim zlepsili sou-
¢asnou kvalitu jihomoravského karate.

A mym osobnim pfanim? Ziskat nomi-
naci a Ucastnit se mistrovstvi svéta SKKIF,
poradané letos na podzim v Japonsku.

Dékujeme za rozhovor a drzime palce
na vasi cesté...

Antonin Griza

AT .
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Kdyz se vyslovi US OPEN, tak

se kazdému vybavi bud’ turnaj
v tenise, anebo v golfu.

Ale pro¢ by o tom psali v ¢aso-
pise o bojovych uméni Fighter’s
Magazinu?

Pod timto nazvem se kona kazdym rokem
nejvétsi turnaj poradany v tomto odvétvi.

Letosni jiz 33. rocnik se konal blizko Orlanda
na Floridé — USA. Hlavni pofadatelé se pted par
lety rozhodli pro zménu mista konani akce. Kon-
krétné se jedna o hotelovy komplex Coronado
Springs, ktery je umistén v Walt Disney Worldu.

Hlavnimi pofadateli turnaje byli Mike Sawyer,
Mike McCoy a Cory Schafer. Posledné jmenovany
je zaroven prezidentem federace ISKA (INTERNATI-
ONAL SPORT KARATE ASSOCIATION). Mezi dalsim,
kdo prevzal z&stitu nad timto svatkem bojovych
uméni, byla federace NASKA (NORTH AMERICAN
SPORT ASSOCIATION) a mnoho dalsich organizaci.

Svou velikosti se turnaj prdvem honosi titu-
lem ISKA WORLD CHAMPIONSHIPS & NASKA 5A
WORLD EVENT.

Letosni ro¢nik byl rozdélen na 40 zapasist
a celkem pfes 450 kategori.

Zavodnik( bylo pihlaseno v rdznych discipli-
nach skoro 4000. Rozhodcich bylo 250.

Jednotlivé kategorie byly rozdéleny do rdz-
nych sekci.

KATEGORIE PRERAZENI

Prerazeci techniky na dfevénych deskach v réz-
nych vyskach a thlech, na konstrukci, jako se po-
uzivaji napt. v taekwon do T-Ki a Wirok. Pferaze-
ni probihalo nohou, malikovou hranou, loktem
i tfeba hlavou...

Zleva: Petr Kotik, Anna Rusnak,
Joanne Kolowrat, Mirek Sobotka,
Michal Némecek, Tonda Griza,
‘Mirka Sobotkova

US OPEN 2006
&I ISKA WORLD ,
(‘EHAMPIONSHIPS

CESKA ZLATA
3 MISE

KATEGORIE SEBEOBRANY
Prezentace jednotlivych sebeobrannych technik
a situaci. Ve pfedvadéli jednotlivci nebo skupiny.

KATEGORIE SESTAV SE ZBRANEMI
Extrémni formy se zbranémi

Kreativni formy se zbranémi

Tradi¢ni formy se zbranémi

Formy za doprovodu hudby se zbranémi

KATEGORIE SESTAV
Extrémni formy

Kreativni formy

Tradi¢ni formy

Formy za doprovodu hudby

KATEGORIE SEMICONTACT
(POINT FIGHTING)

KATEGORIE LIGHTCONTACT
(CONTINUOUS FIGHTING)

KATEGORIE SPECIALNI
Formy pro hendikepované

KATEGORIE TEAMU
Vsechny kategorie ve skupinach sestavy, semi,
lightcontact, sebeobrana atd.

KATEGORIE GRAND CHAMPIONS
Vitézové jednotlivych kategorii se utkaji jesté jed-
nou a vitéz se stane Sampionem celé divize.

Dalsi rozdéleni
Mladez (17 let a mladsi)
Dospéli (18 let a vice)

Zacatecnik (bily, Zluty a oranzovy pasek)
Stfedné pokrocily (zeleny, modry a fialovy pasek)

Vyspéle pokrocily (¢erveny az hnédy pasek)
Mistrovsky (¢erny pasek a vyssi)

Muzi
Zeny

Podle véku zavodniki (od 5 let aZ po 50 let a vice)

Mozna to vypada, Ze rozdéleni do kategorif
je hodné&. Ale ma to svij smysl, ktery funguje jiz
vice nez tfi desitky let. Rozdéleni bylo ve skute¢-
nosti jesté vice, z divodu lepsi orientace uvadim
pouze toto zakladni.

Mezi sponzory, ktefi velkou mérou pomoh-
li, byli takovi jako Paul Mitchell, AWMA — Asian
World of Martial Arts, Macho Product, XMA Mar-
tial Arts — Mike Chat a mnoho dalsich.

Kdyz k tomu jesté pfipoctu, Ze soucasti US
Open byl svétovy Sampionat v prerazecich tech-
nikach, specilni sleva pro vstup do Disney parkd,
Noc sampiond, vice nez 40 000 dolard se predalo
v hotovosti a v cenach, krasné trofeje od prvniho
po osmé misto a v neposledni fadé velky kemp
ktery vedl Mike Chaturantabut, je patrné, ze se
jednalo opravdu o jedine¢nou sportovni akci.

Mozna préavé proto se v tento svatek setkavaji
zavodnici z celého svéta. Od velmoci, jako jsou
domaci USA a Kanada, po zastupce Evropy aZ po
Australii a Dalny vychod.

Poz. redakce - cldnek o US Open naleznete také
v cisle FM 09 — 10/2005.

Dalsi ro¢nik tohoto prestizniho turnaje byl
stanoven na dva dny. A to konkrétné na patek
a sobotu 30. ¢ervna a 1. ervence 2006.

V minulych letech se US Open jiz nékolikrat
Ucastnila i maléd skupina z Ceské republiky. Pod
vedenim zkuseného Mirka Sobotky, ktery se vzdy
chopil postu vedouciho vypravy.

Tak tomu bylo i letos. Mirek zastava post re-
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prezentacniho trenéra pro formy, semicontact
a lightcontact — povolanéjsi osobu byste asi téz-
ko sehnali.

K nému se pfipojila skupina zavodnikd a vy-
béru reprezentace. Pfesnéji jednalo se o dvé zeny
a tfi muze. Nebylo Zadnym tajemstvim, Ze pfipra-
va na soutéz probihala jiz rok dopfedu — od kon-
taktd, telefonatd, obstarani viza aZ po pronajem
ubytovani, pdj¢enim auta konce. Mirek také rad
vyuZil cesty na Sampionat k tomu, aby se setkal

Petr Kotik ve finalovém zapasu

se zastupci znacek, jako jsou AWMA a Macho,
které mé tu cest v CR zastupovat.

Pfiblizné tfi mésice pfed odletem na soutéz se
ustalila mala skupina adeptd, ktefi projevili zajem
vycestovat do USA. Jmenovité to byli JOANNE
KOLOWRAT, ANNA RUSNAK, MICHAL NEMECEK,
PETR KOTIK a moje mali¢kost. Jako asistentka vy-
pravy, odborny dohled a doprovod byla urcena
pani Miroslava Sobotkova — maminka Mirka.

Cesta letadlem byla naplanovana z letisté
ve Vidni pfes Heathrow v Londyné az na letisté
Miami na Floridé. Doba trvani letu byla kolem
12 hodin. Je pravda, Ze let byl zazitek.

Vsichni byli unaveni z cesty. Ja osobné jsem
Boeing 747 vidél poprvé v Zivoté. Je to prosté
kolos. Po pfiletu jsme museli vsichni projit proce-
sem kontroly pasd a viza na emigra¢nim misté.
Vsechno probéhlo v pofadku. ProtoZe jsme méli
nékolik dnii na aklimatizaci prostfedi, vyuZili
jsme toho a odcestovali jsme do mésta DAYTO-
NA BEACH na vychodnim pobfezi Floridy.

Daytona je zndma hlavné diky velkému okruhu
International Speedway, kde se jezdi automobi-
lové zavody v NASCAR. Druhym velkym tahakem
je kazdoro¢ni setkani vSech pfiznivcd motorek
a chopperd hlavné od firmy Harley-Davidson. Na
Biketoberfest pfijedou fandové z celého svéta.

Po ubytovani jsme zasli na mistni plaz. Mimo
slunéni a plavani zde probéhl prvni trénink
a stre¢ink na pfipravované zavody. Po néjaké
dobé jsme se presunuli do dalsiho velkého més-
ta — ORLANDA. Pfi cesté po par kilometrech od
sttedu mésta se dalnice zata¢i mimo obydlenou
oblast. Cesta vede do Uzemi tematickych parkd.
Mohu jmenovat snad jenom ty nejznaméjsi: UNI-
VERSAL STUDIOS, WALT DISNEY WORLD a dalsi.

Posledné jmenovany park byl i cilem nasi ces-
ty. Mistem konani zavodl je velky hotel, ktery
je soucasti parku jako celku. Pokud se pfijedete
s rodinou podivat na postavicky Walta Disneye
a dalsi atrakce, tak vam jeden den stacit nebude,

proto je zde tento velky hotel. Ale jednou v roce
se cely hotel pfedéla na centrum bojovych umé-
ni. Tak tomu bylo i na pfelomu ¢ervna a cervence
tohoto roku.

V patek (30. 6.), po pfichodu do prostoru pro
zavodniky, jsme se vsichni $li vazZit a zaregistro-
vat do jednotlivych kategorii dle zafazeni. Mirek,
jako vedouci celého teamu Sel pro podklady k re-
gistraci. Pfinesl velkou obdlku s napisem TEAM
CZECH REPUBLIC. Po rozbaleni obsahu nam byly
rozdany mensi obalky. Vsechny byly jmenovité
nadepsany pro jednotlivé Ucastniky. Po prekon-
trolovani jsme dostali barevné prouzky a propa-
gacni suvenyry. Mozna se trochu pozastavujete
nad tim, co Ctete? Jaké barevné prouzky?

Je to zcela jednoduché. Kazdy startujici mél
svou barvu, ktera ho odliSovala od ostatnich.

Také ochranka pfi vchodu rozpoznala, jestli
jste zavodnik nebo divak, sponzor atd.

Je to dobry napad pro ulehceni registrace
a také celkové organizace takto velké soutéze.

Sestavy déti

Jednotlivé kategorie byly obsazeny takto: Jo-
anne, Anna a Petr — semicontact a lightcontact.
Michal a Mirek — semicontact, a ja formy.

Nejvétsim prekvapenim dne byl ten fakt, ze
i vedouci vypravy Mirek se rozhodl startovat. Mi-
rek mél v minulosti zdravotni problémy s pohy-
bovym Ustrojim. Chodil na rehabilitace a daval se
pomalu do pofadku. Vsichni jsme museli ucinit
poklonu rozhodnuti, které uskutecnil.

Po zvazeni do jednotlivych vahovych kategorii
jsme se sli podivat na plochu, kde se to vSechno
za nékolik hodin zac¢ne. Po vstupu do Veracruz
kongresového centra, to je oficidlni ndzev hotelo-

Joanne Colowrat - vlevo

Joanne Colowrat - vpravo

vé haly, jsme vsichni byli ptekvapeni velkym pro-
storem a plochou. Skoro 40 jednotlivych boxd,
které byly rozdéleny dle mezinarodnich pravidel.
Dvé plochy (tatami) byly upraveny a vyvyseny
tak, aby na né vsichni vidéli i z vétsi dalky.

Jiz od 15.00 hodiny zacaly prvni boje. Do pa-
te¢nich duell se pfipravovali nasi reprezentanti
— Joanne, Anna a Petr. Uderem 18.00 hodiny vie
zacalo. Nejprve kategorie CONTINUOUS FIGH-
TING (lighcontact). Nasi zavodnici si kazdy nasel
.svhj plac” a ¢ekal, aZ dojde jeho zapas na fadu.

Joanne a Anna zacaly boje skoro zaroven. Jo-
anne na zapasisti ¢. 36 a Anna na ¢. 18.

Cela skupina se rozdélila a jedna ¢ast sla pod-
porovat bojovnici Joanne a druha Annu.

Po prvnich Uderech spadla ze vsech tréma
a zacalo se bojovat dle pravidel. Bylo to velice za-
jimavé pozorovat, jak Zeny do toho davaji svoje
maximum a jedou na plné obratky.

Cas ukazal, e obé zavodnice byly dokonale
pfipravené a viem ukazaly, jak se v Cesku déla
kickbox.

Joanne celkové dosdhla na krasné druhé mis-
to a Anna svou kategorii vyhrala! Super...

Vsichni byli nadseni a méli radost. A kdo by
nemél?! Nyni na svij fight ¢ekal Petr.

Petra Kotika nemusime ¢tenaftm piilis pred-
stavovat. Petr je jednim z majitelG a instruktord
Kickbox Klubu KOSAGYM PRAHA. Jako jeden
z mala lidi v CR se mizZe honosit tim, e jiZ 8x vy-
hral titul mistra svéta, a to v rdznych asociacich
a federacich. Je to skalni ¢len reprezentace CR.
Petr se fadi mezi ty z nejzkusenéjsich a také to
umi dobre prodat.
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Vsichni netrpélivé cekali na dalsi zépas na
stanovisti ¢. 33. To bylo bitevni pole, kam mezi
vsechny ostatni nastoupil pravé Petr. Byl to jeden
z bojd, na které se neda zapomenout. Vsichni
kolem, jak divaci, tak i zavodnici, byli prekvape-
ni, kdo na sportovni plochu nastoupil. Pfedstavte
si bojovnika Afroamericana, ktery je cely v cer-
ném a ma na sobé elastické triko. To by jesté nic
nebylo, ale kdyZ zde napisi, Zze se snazil bojovat
pfesné jako jeho vzor Bruce Lee?! Jesté Ze Petr
s nim nemusel zavodit. Osobné nemam nic proti
motivaci a vzorim. Kazdy z nds mél a nebo ma
vzor, kterému se chce co nejvice pfiblizit. Ale toto
jiz bylo moc. Byla to komedie a kazdy se musel
zacit smat véetné rozhoddich. Zvuky jako koc-
ka a vzdechy, jaké délal Bruce ve svych filmech.
Takové pozdvizeni jsme jiz dlouho nevidéli. Ale
vratme se k Petrovi. Nebudu chodit kolem hor-
ké kase. Zkusenosti a praxe se musely ukazat.
Rychlé kombinace technik a kopd, aZ nékterym
$la hlava kolem. Po zakonceni vsech bojd ve své
divizi si mohl pfipsat dalsi zafez v pomysiné paz-
bé. Titul mistra US Open ve své kategorii a tim
padem 1. misto. Radost neméla konce. Pro ten-
to den to bylo vie. Pfesto to byl teprve zacatek
nasich Uspéchl. Ve pokracovalo od sobotniho
rana a nanovo. Jiz v 8.30 hodin zacaly dalsi ka-
tegorie. Tentokrat jsem na fadu pfisel j& a moje
formy. Na tatami ¢. 16 jsem po pfihlaseni do ka-
tegorie zjistil, Ze celou soutéz zacinam jako Uplné
prvni. Je to dost nepfijemna pozice, ale co se da
délat. Odprezentoval jsem se a zacvicil jsem tra-
di¢ni sestavu okinawského karate Goju Ryu. Byl
jsem se svym cvi¢enim spokojen a rozhod¢i pod-
le zndmek také. Po odcviceni vsech zavodnikd
bylo vyhlaseni vysledkd. Tentokrat se nepodafilo
navazat na moje druhé misto z US Open 1998.
Ziskal jsem nepopuldrni bramborovou ctvrtou
pricku. Jiz pted nékolika mésici jsem se rozhodl,
Ze tento turnaj bude pro mé Uplné posledniv mé
sportovni kariéfe. Lepsi rozlucku jsem si nemohl
prat.

Ve stejném case se jiz zacala pfiprava na sou-
boje naseho nejmladsiho zavodnika ze skupiny.

A tim byl 15lety Michal Némecek. Michal je
rodak z Teplic a myslim, Ze pravem patii mezi eli-

Michal Némecek - vpravo

tu a také o ném jesté mnohokrat uslysime. Proto
se vsichni pfemistili na plochu ¢. 18, kde jiz Mi-
rek daval trenérské rady, jak na prvniho soupefe.
MoZna se vam to bude zdat extravagantni, ale

Tonda Griliza

proti Michalovi nastoupil borec cely v oblecku
v maskacovém vzoru. Na co ti Americané nepfi-
jdou! Mlada nadéje nezklamala a ziskala pre-
krasné druhé misto. To ten den pékné zacina. Vse
zacalo vcera a dnes pokracuje spanila jizda.

Kdo dalsi bude na fadé? Opét nastoupily dvé
Ceské bojovnice Joanne a Anna, tentokrat, jako
pted nimi Michal, bojovaly v POINT FIGHTING
(semicontact). Prdvem a s hrdosti mohu napsat,
Ze pravé v tento okamzik zacala ta prava ceska
zlatd mise! Nebudu to protahovat. Joanne i An-
na byly naprosto nejlepsi a bezkonkurencni. Své
kategorie vyhraly bez mrknuti oka. Takze Joan-
ne na plose ¢. 36 — 1. misto a Anna rovnéz na
tatami ¢. 17 — 1. misto. Ale tfesnicka na dortu
nas vsechny teprve cekala v podani vedouciho
vypravy Mirka. Mirek se pustil jako pravy lev do
boje po nékolikaleté odmice. A vSsem ukazal, Ze
nic nezapomnél a vsechno ma prosté v technice
a rozvaznosti. Vsichni netrpélivé cekali a povzbu-
zovali na zapasisti ¢. 34, kde Mirek predvadél
amikdm svoje mistrovstvi. A tak vsem vyttel zrak,
a tak jako ostatni i on vyhrdl prvni misto. A pro-
toze vyhral, pokracoval hned v dal$im boji a tim
byla kategorie GRAND CHAMPIONS, kde celkové
obsadil suprové druhé misto.

Pokud udélam celkovy souhrn, vysledky byly
nasledovné:

Discovery do vesmiru. Startovaci rampa byla né-
kolik kilometrG od nas na Kennedyho vesmirném
stfedisku u mysu Canaveral. 5

Ale nas ¢ekal jiny start, a to dom( do CR. Jes-
té ale nebyl konec. Po letu do Evropy jsme méli
mezipfistani v Londyné, kde jsme méli nékolika-
hodinové zpozdéni.

Petr Kotik - vpravo

Ale to bylo jediné, co nas na celé cesté potka-
lo negativniho. Jinak si osobné myslim, Ze i kdyz
jsme mald zemé uprostied Evropy, mlzeme byt
pravem hrdi na podobné mise a vysledky, jakych
se nam podafilo dosahnout. Ke konci reportaze
bych chtél velice podékovat Mirkovi Sobotkovi
- vedoucimu vypravy a trenérovi. Bez néj by tato
expedice za hranice viednich dnd nikdy nebyla
a neuskutecnila by se. Za vSechny Ucastniky moc
DEKUJEME!!!

Na Uplny zavér bych velice rad od srdce podé-
koval nékolika firmam a sponzordm, ktefi finan¢-
né pomohli podpofit tuto cestu za velkou louzi:

Jednd se o spolec¢nosti HAYASHI, ZVOS
HUSTOPECE, a.s., FIT-PRO.CZ, méstu HUSTOPE-

: g ; Rozdéleni 2 o
Jméno Nazev kategorie stupiidi Zapas/Formy | Poradi
Miroslav Sobotka | 30 - 39 years Men 180 - 199 lbs cerny pas | semicontact | 1. misto
Miroslav 30 - 39 years Men Fighting Light e . .
Sobotka Adult Fighting Grand Champions cerny gds | semicontacti|2:mizto
Petr Kotik &2 heanlieniittilh= cerny pas | lightcontact | 1. misto

& over
Joanne Kolowrat | 18 yrs & over Women 120-129 Ibs. cerny pas | lightcontact | 2. misto
Joanne Kolowrat | 40 years & over Women cerny pas | semicontact | 1. misto
Michal Némecek LD sl Bl stredrle, semicontact | 2. misto
Tall pokrocily
zacatecnik
Anna Rusnak 30 years & over Beg /Inter. Women | /stfedné lightcontact | 1. misto
pokrodily
Anna Rusnak 30 - 39 years Beginner Women zacatecdnik | semicontact | 1. misto
Antonin Griiza 18 - 29 years Advanced Men vyspelel Hasici 4. misto
pokrocily formy

Lépe to jisté dopadnout nemohlo. Vsichni byli
unaveni, ale $tastni. Ke konci pobytu jsme jesté
navstivili velké mésto Miami. Pfi odletu do CR se
pravé konaly v USA dvé velké akce.

Prvni byla oslava Dne nezavislosti — 4. Cerven-
ce 2006 — a druha planovany odlet raketoplanu

CE, dalsi srdecné diky patfi Kickbox Klubu KOSA-
GYM PRAHA, CSAD SVT Praha s.r.o., BUS PORTAL
a mnoha dal$im firmam.

Dékujeme a vitézstvi patfiivam...

Antonin Griiza

10 Materidl byl zpracovdn pro Casopis Bojovd uméni 09,10/2006
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Do redakce Fighter’s Magazinu prisla zajimava nabidka

na tréninkovy tabor v daleké Malajsii. Bohuzel tato cesta byla
v soucasnosti pro nas nerealna. Ale podafrilo se nam uskutecnit
alespon cestu do Bratislavy. Zde se nachazi tréninkové
centrum Asia Budo Centra Slovakia a mistni instruktofi cestu
na Dalny vychod uskutecnili. Proto jsme polozili par otazek
panu lvanu Spisiakovi a zeptali se na jeho zazitky.

Pieji pékny den, pane
SpisSiaku, popiste prosim
ve strucnosti, co se uvas
udalo od naseho posledniho
rozhovoru (FM 01-02/2006)?
0Od naseho posledniho setka-
ni pied tfemi roky se toho uda-
lo velice hodné. Pokusim se co
nejstru¢néji zminit to nejdlezi-
&jsi. Nase centrum je zapojené
do mezinarodnich organizaci,
a proto dostavame pozvanky
z celého svéta. Pravidelné
jezdime napt. do Svycarska,
Spanélska, byli jsme také v Por-
tugalsku, Svédsku a stale vice
jsme u vas v Cesku. Cestujeme
stale vice na jizni Moravu a také
do jiznich Cech, kde mame
svoje piatele. U nds v Bratisla-
Vé se snazime o pravidelné
zdokonalovani trénink{ karate,
Krav Maga, tai chi chuan,
kung fu, gi gongu, a nové také
sebeobrany a fitness pro zeny.
Ale Uplnd novinka je Yaw Tai Chi
Self Defence, kterou zalozil nas
mistr Yaw Hwa Chin.

Takze se nabidka bojovych
uméni v Asia Budo Center
Bratislava stale rozsifuje?
Ano, nase nabidka je stile
Vvétsi a snazime se nabidnout
vsem cilovym skupindm, co si
preji. Od détského karate, pies
vycvik Krav Maga po tai chi.
Stru¢né feceno, kazdy zdjemce
si prosté vybere. Snazime si
postupné vychovat dalsi nase
instruktory, aby nam mohli

pomahat na poli Martial Arts
nejen na Slovensku, ale i u vas
v Cesku.

Pravé jste se vratili z cesty

z daleké Malajsie. Cestovali
jste za dovolenou, nebo snad
za vyukou?

Je to tak.V terminu od 14.
unora do 1. bfezna 2009 jsme
se Ucastnili s kolegy z Asia Budo
Centrum Bratislava, a to kon-

krétné panem Ing. Jaroslavem
Juhdsem a Ing. Borisem Dziu-
rem, tréninkového tabora Krav
Maga a Self Defence ve stiedis-
ku mistra Yawa v Rantau.

Byla to napul dovolena
a napll cesta za poznanim
bojovych uménia novym obo-
hacenim zkusenosti.

Ano, mate pravdu, vzpomi-
nam si, Ze jiz minule jste zmi-
fioval mistra Yaw Hwa China
a jeho tréninkové stiedisko
Asia Martial Arts Village.
Toto stredisko se nachazi
priblizné asi 70km od Kuala
Lumpuru, hlavniho mésta
Malajsie. Celé centrum je ob-
klopené kau¢ukovnikem a zde
jsme dostavali pofaddné zabrat.
Pfi priimérné teploté 34 stupril
Celsia a 90% vlhkosti vzduchu
jsme absolvovali mimo jiné
také trénink karate v Honbu
Dojo Shorin Ryu Seibukan Ka-
rate Do s ucitelem mistra Yawa.
Tento mistr se jmenuje Chin

Mok Sun a je nositelem 9. danu.

Takze jste vyuzili pozvani
mistra na dalsi dobrodruznou
dalekou cestu?

Jisté, takové pozvani se
neodmita. Po péti dnech jsme se
letecky presunuli do sultanatu
JPerlis” na severu Malajsie. Zde
jsme absolvovali tréninky s kra-
lovskou ochrankou, mistni poli-
cif, s adepty vojenské akademie
av poslednifadé s prislusniky
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specidlni vojenské jednotky. Tak
jak jsem jiz zminil, toto cviceni
probihalo pres den pfi extrém-
nich teplotach a vihkosti. Jeden
den jsme zaZili silny monzunovy
dést, kdy jsme za pér sekund byli
naprosto mokii. A to hrozné vihko,
pfipadali jsme si jako v sauné.
Cely nas pobyt a také tréninky
byly organizo-
vané sultdnem
Perlisu. Byl to
pro vsechny
velky zaZitek.
Kromé trénink
jsme méli také
prohlidku sou-
kromé galerie
v paldci.
23.uUnora jsme
se presunuliau-
tobusem na os-
trov Penang.
Cestovali jsme
po tietim nej-
delsim mosté
na svété, ktery
spojuje ostrov
s pevninou. Zde
jsme méli exhi-
bici na lékarské
univerzité.
Nésledujici dny

Kontakt:

Datum kondéni:
Misto kondini:

Cas konani:

jsme vyplnili pobytem na plazi,
prohlidkou klasterd,Keh Lok Sih’,
vidéli jsme lezictho Buddhu a také
hadiklaster. Ale vratme se k vyuce.
Po cely Cas tréninku Self Defence
jsme kazdé rano absolvovali cvi-
¢eni Qi Gongu s mistrem Yawem.
Po tfech oddychovych dnech jsme
se letecky presunuli zpét do Kuala

eminar a

10 um

20.06.2009 (sobota)

ZS A.Dubde

Ivan Spisiak, +
e-mail: ivan.sp

Kdo je Moshe Galisko?

* Presid, ah

Lumpuru. Krasné ukonceni celého
naseho pobytu bylo spojené

s piehlidkou, Petronas Twin Tower”
a spravniho stiediska,Putra Jaya"

Jaké jsou vase plany do bu-
doucna? Na co miiZete étenaie

AV MAGA T

SELF RFENCY

BEMN

Tréninkové stiredisko Asia Budo Center Bratislava,

1, Majernikova 62 (vchod z ulice L. Fullu)

Bratislava — DIhé Diely

od 09.00 do 13.00 hodin

21 903 759 745, www.asiabudocenter.com,
(i |!u,‘-l.h|~.

Cena za seminai je 60 EUR a je na ziakladé potvrzeni aéasti nejpozdéji

do 17.06.2009

Je toho hodné. Ve spolupraci
s prateli zMoravy budeme stéle
mésicich vznikne v Moravském
krasu skolici centrum Krav Maga
aKapap.
Nasi nejblizsi akci je seminaf spo-
jeny sinstruktorskym kurzem Ka-
pap, ktery povede Shihan Moshe
Galisko z Izraele.
Moshe Galisko
je hlavnim
instruktorem
aprezidentem
mezindrodni
asociace Kapap.

Dékujeme
zarozhovor
a prejeme
mnoho zdaru
do vasi dalsi
cinnosti.
Ja také dékuji
aradi se opét
s Ctenari Figh-
ter’s Magazinu
podélime
o dalsi novinky,
které nas
cekaji.
Antonin
Grlza

Materidl byl zpracovdn pro casopis Bojovd uméni 05,06/2009
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Izraelsky systém Krav Maga
nemusime ¢tenaitim Fighter’s
Magazinu moc pfedstavovat.

V minulych éislech jste se
jiz mohli seznamit s nékolika
jmény mistra tohoto bojové-
ho systému.

KAPAP je zkratka Krav
Panim el Panim, coz se da
volné prelozit jako ,boj v tvari
v tvair” .

Tento bojovy systém se
pomalu zabydluje na Slo-
venskuy, alei u nas v Cesku.
Pfijali jsme pozvani na prvni
seminafr a instruktorsky kurz
mezinarodni Kapap asociace
pod vedenim prezidenta
a hlavniho instruktora Moshe
H. Galiska z Izraele, ktery se
konal v Bratislavé.

Jako prvni dejme slovo hlav-
nimu poradateli akce panu
Ivanu Spisiakovi - preziden-
tovi Slovenské Asociace Krav
Maga a Kapap.

Dobry den pane Spisiaku,
muzete nas struéné seznamit
s akci, kterou jste pravé orga-
nizoval?

Ano, ve dnech od 19. 6.do
21.6.2009 se konal v Bratislavé

VATIONAL
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seminar a instruktorsky kurz
Kapap pod vedenim prezidenta
International Kapap Associa-
tion - Moshe Galiska. Seminar
se nesl ve znameni paméatky

na jeho otce Haviva Galiska,
ktery byl zakladatelem a jednim
z prvnich instruktort Kapap

v Hagané, pozdéji v IDF. Napln
seminare byla predeviim urcena
pro zajemce o tento izraelsky
bojovy systém, vojaku a policis-
0. Soucasné se seminafem a se
konal instruktaznich kurz Kapap,
kterého se zucastnilo 10 adepta
ze Slovenska, Anglie a Ceské
republiky. Seminére a kurzu

se zUcastnili i instruktofi jinych
Krav Maga organizaci a to IKMF
aIKMO z Polska a Anglie. Moshe
Galisko predvedI véem ucastni-
kdim seminare perfektni praci

s Kubotanem a také Karambi-
tem, a takovych instruktord moc
neni.

Takze na Slovensku zakorenila

mezinarodni asociace Kapap?
Slovenska Asociace Krav

Maga - Kapap se stala soucasti

International Kapap Associa-

tion s pisobnosti i pro Ceskou

republiku a Anglii.

‘APAP ASSOCIATION

Jak jste se osobné dostal
k mistrovi Moshe
H. Galiskovi?

Nékdy v poloviné prosince
roku 2008 jsem dostal mailem
dopis s nabidkou od Moshe
Galiska na zastupovani jeho or-
ganizace a s zaddosti o pomoc pfi
rozsifovani jeho organizace na
Slovensku a v Ceské republice.
Poté zacala vyména informaci
mezi ndmia 7. 1.2009 jsem
obdrzel povéfeni na zastupova-
ni IKA. Dohodli jsme se, jak bu-
deme nasledné postupovat pfi
rozsifovani Kapap na Slovensku
a v dalSich okolnich zemich. Pre-
devsim pfi organizaci seminaid
a instruktorskych kurzd v Evropé
a také Izraeli.

Zatim jsme panu lvanu Spisi-
aku podékovali a oslovili jsme
piimo mistra Moshe
H. Galiska.

Dobry den, mohl byste se
nam trochu predstavit?
Narodil jsem se v roce 1955
v rodiné bojovnikd, ktera
bojovala jesté pred vyhlasenim
nezavislosti Izraele. Doma jsem
se ucil bojovat, jesté nez jsem
umél chodit, protoze miij otec

a moji strycové vyucovali bojova
uméni.V roce 1960 jsem se zacal
ucit karate a judo, ziskal jsem
Cerny pas v roce 1973. Uil jsem
se od mistrd jako Soke Kubota,
Kancho Kanazawa, Kancho
Okuyama a od jinych. Vychodni
bojova uméni mi pfinesla mno-
ho moudrého spolu s respek-
tem na mé cesté bojovnika.

V spolupraci s mym otcem

jsem otevrel Kapap Krav Maga

a vyucovali jsme lidi z armady,
policie i civilisty, vSechny vékové
skupiny.

Co pro vas Kapap vlastné
znamena?

Zaprvé Kapap pro mne
znamena chranit a respektovat
pamétku na mého otce, ktery
byl géniem v oblasti sebeobra-
ny. Kapap je efektni cesta jak se
co nejjednoduseji ubranit, bez
ohledu na télesné rozdily.

Kapap je bojové uméni, nebo
spise bojovy systém?

Kapap se muze chéapat jako
sebeobranny systém, ale také
jako bojové uméni. Ale nikdy
to nebude sport, ve kterém se
bude soutézit treba v aréné.

BUDOKAN.
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Pro koho je Kapap vlastné
urceny?

Kapap je uréeny pro toho,
kdo se chce naucit dobrou
sebeobranu a obranit sebe co
nejrychleji a co nejefektivnéj-
$im zplGsobem. Vyu¢ujeme
také bodyguardy, bezpec¢-
nostni sluzby a taky specidlni
jednotky, samoziejmé vie je
prizplsobeno podle toho o ja-
kou skupinu se zrovna jedna.

Jste na Slovensku poprvé?
Jak se vam zde libi?

Ano, jsem na Slovensku
poprvé.V minulosti jsem mél
moznost navstivit soukromé
Ceskou republiku, a to Brno
a Prahu. Ale Bratislava je nad-
herné mésto. ProtoZe je pravé
vikend, pfipadd mné, Ze je zde
naprosty klid. Ale Slovensko je
krasna a malebna zemé.

Jaka byla vase cesta na Slo-
vensko?

Snazim se pokracovat v zapo-
Caté praci, kterou nastartoval
jiz muj otec. Oslovil jsem lvana
Spisiaka a nabidl mu spolu-
praci. lvan jiz vyucuje Krav
Maga od roku 2002. A tak jsme
se dohodli, Ze mezinarodni
asociace IKA - zakoreni také
na Slovensku. Proto jsem prijel
a ve spolupraci ze Slovenskou
Asociaci Krav Maga a Kapap
se uskute¢nil seminaf pro
verejnost a prvni instruktorsky
kurz Kapap.

Co planujete do budoucna?

V soucasnosti ma Kapap
Izrael organiza¢ni centra v 22
statech, moje pfani je rozsifit
ho do celého svéta.

Co byste vzkazal ¢tenaiiim
Fighter's Magazinu?

Pokud by chtéli ¢tenafi znéat
ve zkratce pravy vyznam, co je
to Kapap, tak je to:

+Maximum obrany v minimal-
nim ¢ase a s minimem rizika“.

Dékujeme za rozhovor Mo-
she Galiskovi.

Na par postieht jsme se také
zeptali pfimo ucastnik( semi-
nére a instruktorského kurzu
Kapap.

Jako prvni to byl Angli-
¢an - Keith Sanderson. Keith
Sanderson je mezinarodni
instruktor Krav Maga s vice nez
13letou zkusenosti s odbornou
pripravou vyuky Krav Maga ve

Velké Britanii. Jako jediny ma
povéfeni od izraelské vlady
cvicit a trénovat Krav Maga
v Midlands a v severni Anglii.

Jak hodnotite dnesni semi-
nafr a vlastné cely instruktor-
sky kurz Kapap pod vedenim
Moshe Galiska?

Jsem velice rad, Ze zde mohu
byt. Jsem zde z mym asisten-
tem, jehoz jméno je Narin-
der Diensa a je tu perfektni
atmosféra a super lidi kolem.
Pokud bych to shrnul: takova
rodinnd pohoda. Nejen cvi¢eni
a drilovani technik, ale i zabava
alegrace.

Vy osobné méte z bojovych
uméni néjaké zkusenosti?
Zkusenosti mam z bojovych
uméni vice nez 30 let, jsem
nositelem 4. danu ve spor-
tovnim kickboxu a 5. danu
Shukokai Karate. Byl jsem pfi
tom, kdyzZ se usporadal prvni
instruktorsky kurz v roce 1997
v Anglii na univerzité v Derby
a ja osobné jsem absolvo-
val instruktorsky kurz IKMF
pfimo u Eyala Yanilova. Jsem
absolventem Wingate institutu
Vv Izraeli a zaroven dlouholetym
instruktorem IKMF.

Co fikate na organizacni tym
ze Slovenska?

Ivan Spisiak i Boris Dziura
a vlastné vsichni jsou pohodovi
lidé. Kdyz je v3e v pofadku, tak
jevieO.K.

Slovensko se ndm velice
libilo, a proto jsme zde zdstali
skoro cely tyden. Jsem rad, ze
jsem zde nasel nové pratele
nejen ze Slovenska, ale i Ceské
republiky. Také jsem vsechny
nové pratelé pozval k nam,
abychom mohli usporéadat po-

dobnou akci v stejném duchu.
Jiz se té3im...Zavérem bych
chtél podékovat slovenskym
prateltm, ktefi nam umoz-
nili zde byt a naucit se néco
nového.

Jako dal3i, koho jsme oslovili,
byl Karol Zwierzchowski. Karol
je odpovédny za celkovy rozvoj
IKA v Polsku. Mimo jiné je
instruktorem WKMF a také
lektorem strelby. Od 7. bfezna
2009 ziskal povéfeni od Moshe
Galiska zastupovat Internatio-
nal Kapap Association v Polsku.

Jak se vam zamlouva semi-
nar Kapap na Slovensku?
Kapap pred nékolika mésici
jiz zakotvil i u nds v Polsku.
Slovensko neni zase tak daleko,
a tak jsme se vydali s Wesem
Hapkem, ktery je instruktorem
IKMF, na seminar do Bratislavy.
Je dobré, ze Slovensko patfi
mezi dal$i zemé patfici do IKA.
Hodné technik je podobnych
i v Krav Maga, kterou cvi¢ime.
Je potieba stale na sobé praco-
vat a zdokonalovat se.

Jezdite na vSechny semina-
re?

Snazime se jezdit po celé
Evropé, jak to jen jde. Mame
moznost porovnavat rdzné
organizace a asociace. Mohu
konstatovat, Ze jsou vSude
profesiondlové, jako je tomu
zde v Bratislavé. Pfejeme celé
slovenské skupiné, aby se
dafilo a fungovalo, tak jak ma.
Myslim, Ze se brzy potkdme na
dalsi podobné akci, tfeba zase
unas...

Podékovali jsme za odpovédi
a jesté jsme na uplny zavér
oslovili pana Ivana Spisiaka.

Jak byste zhodnotil tuto prv-
ni mezinarodni akci Kapap
na Slovensku?

V prvni fadé chci podékovat
Moshe Galiskovi za vynikajici
a super odvedenou akci.

Dale za to, Ze se pri rozsiro-
véni Kapap rozhod| pro nasi
organizaci a pfived| nas do
rodiny dalsich pokracovatelG
tohoto izraelského bojového
systému. Jsem rad, ze mohu
spolupracovat s tak vynikaji-
cim ¢lovékem, jako je Moshe
Galisko. Chci také podékovat
i ucastniklim seminare a kurzu
ze zahrani¢i. Clendm Asia Budo
Center Slovensko, Asia Budo
Center, o. s. - CR, zdstupcim
z Action Shopu Brno, Interne-
tové a reklamni agenture Jana
Velimského - Velimsky.com za
pomoc pfi organizaci tohoto
jedinecného projektu.

Jaké akce budete organizo-
vat v nejblizsi dobé?

V srpnu od 8.8.do 15. 8.2009
organizujeme seminar Krav
Maga - Kapap na Lipné v Ceské
republice.

Od zacétku spolupracujeme
na kurzech, seminafich a work-
shopech s ¢eskou odnozi nasi
organizace.

Po dohodé s anglickou
stranou se uskute¢ni vymeén-
né vikendové cviceni Krav
Maga a Kapap - stfidavé u nas
a v Anglii. Pokud chcete védét
vice, veskeré informace budou
uverejnény na nasi nové webo-
vé strance -
http://kravmaga-kapap-sk.com/

Autori: Antonin Griiza

aBoris Dziura

Preklad: Boris Dziura
Fotografie: archiv autora
Zdenék Prichystal, Action Shop
Brno

Materidl byl zpracovan pro Casopis Bojova uméni 07,08/2009 c
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https://www.hayashi.cz/collections/kimona-na-karate?ref=3fRiwp63NYeUOK

FOTO GALERIE

Trénink Karate Semindr s teleskopickym obuskem
Hustopeée 29. 06. 2017 Hustopece 09. 12. 2017

Budokan Cup 2018 2kousky STV Karate
Hustopece 07. 04. 2018 Hustopece 30. 06. 2018
16 £21 12024 e



https://www.rajce.idnes.cz/album/Pd1RAjr8swlOKQyf
https://www.rajce.idnes.cz/album/5DjXlNXGtwhExNl9
https://www.rajce.idnes.cz/album/N6rC886EMWpkVSGd
https://www.rajce.idnes.cz/album/hxJhlwbMPEAk5G9I

SOCIALNI MEDIA

Nase projekty:

ASIA BUDO CENTER
https://asiabudocenter.eu

YouTube

https://www.youtube.com/channel /UCt2DpjykH6bmKcSIbF0f94
Instagram

https://www.instagram.com/asiabudocenter.eu

Facebook

https://www.facebook.com/AsiaBudoCenter
https://www.facebook.com/groups/AsiaBudoCenter

BUDOKAN.C2
https://budokan.cz

PLNIME SNY

https://plnimesny.eu

Instagram

https://www.instagram.com/plnimesny.eu

Facebook
https://www.facebook.com/plnime.sny.nejen.bojovnikum
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https://asiabudocenter.eu/
https://www.youtube.com/channel/UCt2DpjykH6bmKcSIbF0f94Q
https://www.instagram.com/asiabudocenter.eu/
https://www.facebook.com/AsiaBudoCenter
https://www.facebook.com/groups/AsiaBudoCenter
https://budokan.cz/
https://plnimesny.eu/
https://www.instagram.com/plnimesny.eu/
https://www.facebook.com/plnime.sny.nejen.bojovnikum

I(ARATE

AREATE

"Vase cesta k mistrovstvi bojovgch uméni 2acing u nds."
n . 2 v e ’ . , .l
Sjednotte télo, mysl a dusi — trénujte s nami.

"Pripojte se k cestd sebezdokonaleni a discipling.”

@ www.budokan.c2 ®+420 72] 328 832

£

,Cesta ke klidu a sile zacind zde.

Pridejte se me2i nds!

DO CE/g,

& SEBEOBRANA

KRAV MAGA - KAPAP

"Sila tradice, uméni sebeobrany.”
"Odhalte v sob& bojovnika/bojovnici s Asia Budo Center.”

"Poznejte svoje pravé bojové uméni, naucte se branit."

@ www.asiabudocenter.eu ®+‘120 72) 328 832
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https://asiabudocenter.eu/
https://www.budokan.cz/
https://asiabudocenter.eu/
https://asiabudocenter.eu/

Co bude v pristim

Cldnky 2 archivu redakce:

* Zaldtky karate v Ceskoslovensku aneb malé ohlédnuti do minulosti
" Predstavujeme Kyokushin karate Brno

* 9. rolnik Budoshow - 2006 aneb vecer bojovjch uméni v Brné
* Rozhovor s potadatelem MCR v Karate

" Sethdni legend karate v Brné

" Mezindrodni semind¥ Krav Maga Liven International

" Predstavyjeme Taekwon-Do |.T.F. So San Znojmo

* Mistr Yaw Hwa Chin a ndvstéva v Cesku a Slovensku

" Cesko-Slovenské setkani pamétniki karate

“1.roénik Budoshow - 2008 setkdni fanouska bojovigch uméni

" Rozhovor s mistry bojovjch uméni pii kondni Budoshow v Brné

R &2 /2024

Cisle ?

Plakdt na zadni strané, Adam Hdjek
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Srdce samuraje om0

Den japonskeé kultury
v Hustopedcich Workshop Karate

Télocviéna ZS Komenského
Komenského 163, 693 01
Hustopece u Brna

10:00 - 12:00
100Ke

Hiavni program

Spolecensky dim
Herbenova 423/4, 693 01
Hustopece uBrna

14:00-17:00
Déti(do 13 let) 100 K&
. Dospéli 200 K&

Stredni skola

uméleckomanazerska, s.r.o.



